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Von Antonio Libertino : Dein Italienisch wachgeksst!: Lerne jetzt Italienisch durch mentales Training  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Dein Italienisch wachgeksst!: 
Lerne jetzt Italienisch durch mentales Training: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
nachhaltig inspirierendVon Walter LeebSchon vor 30 Jahren wollte ich gerne Italienisch lernen, aber der Anfang und 
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so mancher begeisterte weitere Neuanfang endete in diesen Jahren im Nichts. Vor 3 Jahren wollte ich jetzt wirklich 
Italienisch lernen. Ich wagte es wieder! Bald merkte ich die Grenzen meines Lernens: Ich kannte zwar ein paar 
Grammatikregeln, aber Italiener konnte ich nicht verstehen. Und selber sprechen beschrnkte sich auf Il conto, per 
favore (Die Rechnung, bitte). Auf meiner Suche begegneten mir die Bcher und Audio-Dateien von Antonio 
Libertino.Seine Anregungen des Sprache Lernens machen fr mich sehr viel Sinn!Lektion 1: Triff eine Entscheidung 
jetzt ein fr alle Mal Italienisch zu lernen! Er schlgt vor, 10 Minuten dafr zu verwenden. Ich nahm mir 5 Minuten vor! 
Automatisch sind es oft 10, 20, 60 Minuten geworden. Das war natrlich auch kein Fehler.Dann kommen die 
stressreichen Tage. Und die Motivation ist am Tiefpunkt. Entspannung wre angesagt, nicht Italienisch lernen: Lektion 
2: Reise zu deinem besonderen Ort. Du brauchst nichts zu tun, nur dich auf Italienisch und Deutsch oder auch nur auf 
Italienisch zu einer entspannenden inneren Reise voll von deinen eigenen angenehmen Bildern einladen zu 
lassen.Wichtig fr das Lernen ist der geeignete Zustand, in dem du gut lernen kannst. Die 3. Lektion fhrt in diesen 
Zustand hinein.Von wem lernen wir? Die 4. Lektion baut einen inneren positiven Lehrer auf und lenkt deine 
Aufmerksamkeit auf reale Personen, von denen du dein Italienisch lernst.Die Italiener reden fr viele von uns sehr 
schnell. Das ist doch Stress! In der 5. Lektion kannst du dir selber so viel Stress machen, wie du gerade magst: Du bst 
mental jedes Hindernis erfolgreich zu berwinden.Alle Lektionen haben einen Teil mit Fragen zum Text, Anregungen 
eines persnlichen Coaches und eine Pille Grammatik.Hinter diesem fr mich sehr logischen Weg steckt viel an Studium 
und Erfahrung. Davon erfhrst du im Kapitel ber die Wissenschaft dahinter.Auch wenn ich einiges von Antonio kannte, 
habe ich dieses Buch sehr gerne, interessiert und mit Freude zur Hand genommen und mit noch mehr Freude die 
Audio-Dateien gehrt. Damit ist es nicht getan: Ich werde das Buch wieder zur Hand nehmen! Vor allem werde ich die 
Audio-Dateien wieder und wieder hren. Dadurch verbessert sich mein Sprachverstndnis. Und wenn ich die italienische 
Version mitspreche, be ich mich in italienischer Aussprache.Ich habe in den vergangenen Jahren mit Antonio 
Libertino sehr viel erreicht: Amo parlare italiano. (Ich liebe es, italienisch zu sprechen), und ich wei, es liegen noch 
viele freudvolle, unterhaltende Stunden in italienischer Sprache mit oder ohne Antonio Libertino vor mir.Deshalb 
empfehle ich das Buch wrmstens!3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Schnell zum Erfolg: 
Italienisch sprechenVon Sophia von sterreichEin bisserl skeptisch war ich schon, ob sich meine schlafenden 
Italienisch Kenntnisse so leicht wachkssen lassen. Noch dazu so ganz ohne Stress?Aber Antonio hlt was er im 
Vorwort verspricht. Wenn man sich auf seine Methode einlsst, dann freut man sich auf jede neue Stunde Italienisch. 
Weil man nachher entspannter ist als vorher und auch noch mehr weis. Und die im Buch enthaltenen Audios hr ich 
immer wieder gern. Augen zu uns schon ist man ein bischen in Italien.Ich kann allen, die nicht auf sturen 
Frontalunterricht stehen, das Buch sehr empfehlen.

KurzbeschreibungWie wre das: du lernst etwas, was du fr dein ganzes Leben gut gebrauchen kannst, und lernst 
gleichzeitig eine neue Sprache. Das wrs doch, oder?Dein Italienisch wachgeksst! funktioniert genau so!Du lernst, wie 
du dir effektive Ziele setzt, und gleichzeitig lernst du Italienisch.Du lernst, dich zu relaxen, wann und wo immer du 
willst, und dann sprichst du Italienisch.Moderne Entspannungstechniken lassen dich in die italienische Sprache 
eintauchen und vermitteln wirksam neue Lernstrategien.Viel Spa mit den 5 wichtigsten Lektionen ber mentales 
Training, in denen DU die Hauptrolle spielst!*Das Besondere an Dein Italienisch wachgeksst!:berwiegend 
zweisprachige Texte, parallel in Deutsch und Italienisch *Methoden des Beschleunigten Lernens, die dir helfen, die 
Sprache noch schneller aufzunehmen! *Kein Auswendiglernen! *Inklusive 10 Audio-Dateien, um jede Lektion 
zweimal anhren zu knnen: eine zweisprachige Version und eine Version nur auf Italienisch. Die Audios wurden vom 
Autor selbst eingesprochen, mit seiner authentisch italienischen Stimme.*Besonders geeignet fr Mittelstufen-Lerner 
des Levels A2 bis B2, allerdings kann es dank der deutschen bersetzung auch von Anfngern verstanden werden. Bitte 
kaufe dieses Buch nur, wenn du bereit bist fr eine Reise vllig neue, gehirngerechte 
Lernmethodik!KurzbeschreibungWie wre das: du lernst etwas, was du fr dein ganzes Leben gut gebrauchen kannst, 
und lernst gleichzeitig eine neue Sprache. Das wrs doch, oder?Dein Italienisch wachgeksst! funktioniert genau so!Du 
lernst, wie du dir effektive Ziele setzt, und gleichzeitig lernst du Italienisch.Du lernst, dich zu relaxen, wann und wo 
immer du willst, und dann sprichst du Italienisch.Moderne Entspannungstechniken lassen dich in die italienische 
Sprache eintauchen und vermitteln wirksam neue Lernstrategien.Viel Spa mit den 5 wichtigsten Lektionen ber 
mentales Training, in denen DU die Hauptrolle spielst!*Das Besondere an Dein Italienisch wachgeksst!:berwiegend 
zweisprachige Texte, parallel in Deutsch und Italienisch *Methoden des Beschleunigten Lernens, die dir helfen, die 
Sprache noch schneller aufzunehmen! *Kein Auswendiglernen! *Inklusive 10 Audio-Dateien, um jede Lektion 
zweimal anhren zu knnen: eine zweisprachige Version und eine Version nur auf Italienisch. Die Audios wurden vom 
Autor selbst eingesprochen, mit seiner authentisch italienischen Stimme.*Besonders geeignet fr Mittelstufen-Lerner 
des Levels A2 bis B2, allerdings kann es dank der deutschen bersetzung auch von Anfngern verstanden werden. Bitte 
kaufe dieses Buch nur, wenn du bereit bist fr eine Reise vllig neue, gehirngerechte Lernmethodik! 


