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Von Donn F. Draeger, Masatoshi Nakayama : Practical Karate Volume 3 Defense Agains: Defense Against 
Multiple Assailants: Against Multiple Unarmed Assailants Bk.3  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised Practical Karate Volume 3 Defense Agains: Defense Against Multiple 
Assailants: Against Multiple Unarmed Assailants Bk.3: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Profis 
plaudern aus der Schule!Von Ein KundeAuch beim dritten Mal punkten die sattsam bekannten Autoren Nakayama 
Draeger voll. Diesmal geht es um die Verteidigung gegen zwei bis drei unbewaffnete Angreifer. Und wer meint, nur 
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weil die ganze Sippe zum "Kaffeetrinken" erscheint, htte der kleine Japaner schon verloren, tuscht sich. Trotz der 
offensichtlichen bermacht zeigt sich der Karate-Meister auch in der prekrsten Situation als Champion aller Klassen. 
Ein paar gut gezielte Empi`s, in Kombination mit Mae- oder Yoko-Geri und schon fliegen die Fetzen ( hauptschlich 
beim Gegner ). Da msste schon eine ganze Horde Hell`s Angels kommen, um den Verfasser als Verlierer aussehen 
zulassen. Wiederum glnzt auch dieser Band, wie auch alle anderen Teile dieser Serie v.a. mit der Vielzahl an 
Kombinationen zu den unterschiedlichsten Angriffsvarianten und hat immer die Realitt auf seiner Seite. Dieses Buch 
eignet sich insbesondere fr ein wirklichkeitsnahes Happo-Kumite mit der Tendenz zur wirksamen Verteidigung gegen 
Angriffe auf Leib Leben. Sollte in keiner gut sotierten Budo-Bibliothek fehlen!

Kurzbeschreibung"For the person who has already mastered the fundamentals, the present volume, profuse with 
diagrams and photographs, will serve as a handy guide to expanding [the options]." Yomiuri ShimbunPractical Karate: 
Defense Against Multiple Assailants is the third volume in the classic six-volume series by Masatoshi Nakayama and 
Donn Draeger.Written for those with an understanding of karate techniques, all methods described are workable, easy-
to-learn karate defense responses to unarmed assailants. Divided into chapters dealing with attacks from standing, 
sitting, and ground-fighting positions, including grappling attacks, this karate book provides a simple approach to 
using fundamental karate skills for defense.Mastery of the responses in this martial arts guide will not make the reader 
invincible in personal encounters, but will provide a ready repertoire of techniques to deal with a wide variety of 
attacks by multiple assailants. 


