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Von Jens B. Asendor pf, Franz J. Neyer : Psychologie der Persnlichkeit (Springer-L ehrbuch) before purchasing
it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Psychologie der Persnlichkeit (Springer-
Lehrbuch):

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Kompakte Einfhrung fr Studenten der Psychologie und jene, die es werden wollenVon C2H5NO2Das L ehrbuch
Psychologie der Persnlichkeit, 5. Auflage von Asendorpf und Neyer, richtet sich vornehmlich an

Psychol ogiestudentInnen und jene, die es werden wollen. Es handelt sich bei diesem Werk um eine Einfhrung und
bersicht ber die Grundlagen der Persnlichkeitspsychologie und Differentielle Psychologie und ist daher meiner
Meinung nach weniger fr fortgeschrittene Studenten oder Psychologen mit einer Spezialisierung im besagten Fach
geeignet.Zum Aufbau des Buches:Kapitel 1: Persnlichkeit in Alltag Praxis 2: Sechs Paradigmen der


http://f3db.com/pub/links.php?id=B00DEHLW1C

Persnlichkeitspsychologie (Eigenschafts-, Informationsverarbeitungs-, Dynamisch-

i nteraktionistisches,Neurowissenschaftliches,M ol ekul argeneti sches und Evol utionspsychol ogisches Paradigma) 3:
Methodik 4: Persnlichkeitsbereiche (zB physische Merkmale, Temperament...) 5: Umwelt Beziehung 6:
Persnlichkeitsentwicklung 7: Geschlechterunterschiede 8: Persnlichkeit im KulturvergleichTypisch fr die Lehrbcher
vom Springer-Verlag ist die sehr saubere Struktur, die auch in diesem Lehrbuch vorzufinden ist. Das Buch besticht
durch seine bersichtlichkeit, welche es benutzerfreundlich und ansprechend macht. Besonders ntzlich sind
Hervorhebungen im Text (fett gedruckt und farblich), wie beispielsweise Lernziele, Zusammenfassungen,
Kernaussagen und Lernfragen am Ende jedes Unterkapitel s.Nutzt man dieses Buch zum Lernen, so wird einem dies
durch die Anschaulichkeit von verstndlich aufgebauten (selten auch humorvollen) Abbildungen und Grafiken
erleichtert. Auch tragen konkrete (Fall-)Beispiele mit bersichtlichen Tabellen und Grafiken ihren Teil dazu bei. Dem
Lehrbuch enthalten ist zudem ein umfangreicher Serviceteil mit Glossar, Stichwortverzeichnis und weiteren Infos,
welche es zu einem praktischen Nachschlagewerk machen. Insgesamt gibt das Werk einen kompakten und
ausreichend umfassenden Einblick in verschiedene Anstze, Theorien und Methoden.Leider reit dieses Lehrbuch viele
spannende Phnomene nur grob an, beispielsweise die These, dass Groeltern vterlicherseitsihren Enkeln weniger
Untersttzung bieten al's jene mtterlicherseits, da Erstere nicht sicher sein knnen, ob sie mit ihren Enkeln berhaupt
genetisch verwandt sind (um mal ein ganz konkretes Beispiel aus dem Buch zu nennen). Selbstverstndlich kann das
Buch keinen Anspruch auf Vollstndigkeit haben, da es sich, wie bereits erwhnt, um eine bersicht der Grundlagen
handelt. Positiv ist an dieser Stelle zu vermerken, dass im Text hufig genaue Literaturangaben gemacht werden, um
dem interessierten Leser zu ermglichen, sein Spezialwissen anderweitig zu vertiefen.Insgesamt wre es noch
vorteilhafter und hilfreicher, wenn prgnantere Abbildungen dargestellt werden wrden, vielleicht im Comic-Style?
Gerne auch abstrakt! Schlielich sollen die Inhalte einprgsam prsentiert werden.Meiner Meinung nach ist der Methodik-
Teil zu lang geraten, insbesondere fr Leser hherer Semester. Natrlich knnte ein Gegenargument zu dieser Behauptung
lauten, dass schlielich auch Anfnger etwas ber Skalenkonstruktion etc lesen mssen, bevor sie die dargestellten Inhalte
verstehen. Doch ich denke, dass statt einer Ausfhrung ber Statistik eher detaillierter auf die fesselnden
Forschungsergebnisse htte eingegangen werden knnen.Fazit: In diesem Lehrbuch wird einer der spannendsten
Bereiche der Psychol ogie kompakt und rund dargestellt sowie durch eine Auswahl an interessanten Studien und durch
eine klare Struktur einfach bermittelt. Empfehlenswert fr alle angehenden Psychol ogiestudentlnnen! 3 von 3 Kunden
fanden die folgende Rezension hilfreich. Solides und empfehlenswertes Buch!VVon Aliceeln dem Buch von Asendorpf,
der erstmalig mit Neyer kooperativ an seinen sonst allein gestalteten Bchern in diesem Bereich zusammengearbeitet
hat, geht es prinzipiell um Unterschiede und individuelle Besonderheiten im Erleben und Verhalten von Menschen und
deren Normalverteilung.Aufgebaut ist das Buch in acht Kapitel (Vgl. auch Inhaltsverzeichnis). Es beginnt mit einer
Einfhrung im Bereich der Persnlichkeit im Alltag, gefolgt von den sechs Paradigmen der Persnlichkeitspsychologie.
Nach dem historischen Input wird es pragmatischer: beginnend bei der Methodik, ber Persnlichkeitsbereiche und
Entwicklung, abgerundet durch geschlechter - und kulturellen Differenzen.Prinzipiell gibt dieses Buch ber die gngigen
Themen in dem Bereich der Persnlichkeit und der Persnlichkeitsforschung eine solide und gute Basis. Als
Grundwissen fr Bachel orstudenten und darber hinaus gut geeignet. Ich persnlich habe das Buch auf
Dozentenempfehlung im Rahmen eines Begleitseminars Person und Persnlichkeitspsychologie und kann sagen, dass
Asendorf und Neyer fr den Eigen-Workload-Anteil sehr hilfreich und informativ ist.Als einziges Manko (das wrde
vermutlich den Rahmen sprengen) gilt zu beachten, dassim Bereich der Diagnostik sicherlich andere Literatur
verwendet werden sollte.Ebenfalls wird im Bereich der eigenen Methodenanwendung nochmal auf zustzliche
Statistikliteratur verwiesen. Neben dem Buch selbst gibt es auch noch die Hinweise auf eine Lernwebsite, mit
unterschiedlichen Materialien, Linkssammlungen und (Hr-)Beitrgen.Fazit: Allesin Allem ein gutes und
empfehlenswertes Buch!6 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr gutes Grundlagenlehrbuch und
sehr brauchbares NachschlagewerkVon DI Dr SchusterDer Aufbau des Buches ist ausgesprochen benutzerfreundlich.
Anschaulich wird die Handhabung des Buches erklirt. Sehr komfortabel ist auch das Glossar inklusive einer bersetzung
ins Englische und das beigefgte englisch-deutsch Wortverzeichnis. Der Aufbau der Kapitel ist bersichtlich, ein erster
berblick ist leicht und schnell zu gewinnen. Die vom Verlag angebotenen Internetmaterialien sind generell sehr
ntzlich. Durch das Memocardspiel knnen Fachbegriffe gelernt werden. Das Lerncenter bietet einen schnellen Einblick.
Was die Abbildungen fr Dozenten betrifft, so ist es angenehm die Grafiken des Buches zur Verfgung zu haben - die
Auflsung Isst hier allerdings manchmal etwas zu wnschen brig. Das Buch richtet sich sowohl an Neueinsteiger als
auch an Profis. Aus meiner Sicht trifft das Zitat des Autors (Prof. Asendorpf, aus dem Vorwort) sehr gut zu: Zitat
Anfang 'weil ich denke, dass ein Text mit persnlicher Note, in dem ein eigener Standpunkt des Autors klar erkennbar
ist, dem Anfnger den Einstieg in ein Gebiet erleichtert’. Zitat Ende. Dass diese Form der Darstellung verschiedene,
fachlich berechtigte Widersprche zu kurz kommen Isst ist nicht zu vermeiden - aber aus meiner Sicht auch nicht
Aufgabe eines solchen Buches. Fazit: Ein ausgezeichnetes Buch, sehr benutzerfreundlich und intelligent aufgebaui.



KurzbeschreibungPersnlichkeits- oder Differentielle Psychologie dasist die Wissenschaft von der individuellen
Besonderheit des Menschen: Was unterscheidet uns voneinander? Was macht uns aus? Fundiert stellen Jens
Asendorpf und Franz Neyer das Prfungsfach vor: die sechs Paradigmen der Persnlichkeitspsychologie, zentrale
Persnlichkeitsbereiche und ihre Strungen, die Entwicklung der Persnlichkeit, Umwelt- und Beziehungsaspekte,
kulturvergleichende Persnlichkeitspsychologie und Geschlechterunterschiede. Neben den Grundlagen kommt auch die
Praxis nicht zu kurz anschaulich schildern die Autoren die Anwendungsbereiche des Faches: Wer ist ein guter Partner?
Wie wird interkulturelles Training gestaltet? Wie geht man mit schchternen Kindern um? Was ist soziale Kompetenz?
Zur effizienten Prfungsvorbereitung bieten sie Merkstze, Beispiel- und Studienboxen, Prfungsfragen und ein deutsch-
englisches Glossar. Die 5. Auflage wurde vollstndig berarbeitet und aktualisiert. Eine interaktive Lernwebsite unter
www.lehrbuch-psychol ogie.de bietet zahlreiche kostenlose Materialien fr Studierende und Dozenten sowie kostenlose
Hrbeitrge zur Persnlichkeitspsychologie..deBereits einige Jahre ist es her, dass dieses Standard-L ehrbuch seine letzte
Neuauflage erfuhr. Um so mehr drfen sich Psychol ogiestudenten im Haupt- und Nebenfach auf diese 3. Auflage
freuen. Sie bietet nicht nur berarbeitungen in allen Kapiteln, sondern auch einige vllig neue Abschnitte, so zur
Persnlichkeitsentwicklung oder zum evolutionspsychol ogischen Paradigma. " Dieses Buch durchzulesen, erfordert
Arbeit." Diesen Satz aus dem Vorwort sollte man ernst nehmen. Lesen und Lernen werden durch Beispiele,
Abbildungen, Glossar und V erstndnisfragen am Kapitelende erleichtert. Dennoch ist die Stoffdichte enorm. Der
sachlich wohl begrndete Verzicht auf Vollstndigkeit sowie auf ein umfassendes systematisches Modell ermglichen es
dem Leser, sich dem Gebiet themenorientiert zu nhern. Neben Standards wie den Paradigmen der
Persnlichkeitspsychologie, Abschnitten zur Methodologie, zu Persnlichkeitsbereichen oder zur
Persnlichkeitsentwicklung werden auch Geschlechtsunterschiede sowie die "Persnlichkeit im Kulturvergleich” in
eigenen Kapiteln behandelt. Erfrischend ist auch die persnliche Note des Autors. Er hat ein Lehrbuch vorgelegt, auf
dessen eingehende L ektre Studierende der Psychologie nicht verzichten sollten. --Carsten HansenPressestimmen"Ein
groer Verdienst des Autors besteht darin, dass sich die Darstellung nicht im methodisch einwandfreien Unbestimmten
verliert, sondern vielmehr wirklich aussagekrftige Ergebnisse prsentiert werden...Das durch zahlreiche Diagramme
und gesonderte Textfelder abwechslungsreich gestaltete Textbild vermittelt einen strukturierten Leseeindruck, der es
erleichtert, trotz zahlreicher Aspekte den Blick fr das Wesentliche nicht zu verlieren......ein wirklich empfehlenswertes
Buch, das ... wesentliche psychologische Erkenntnisse vermittelt und zum Teil geradezu klassische Vorurteile
entlarvt..."Med-Info Fachschaft Bonn



