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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
https://www..de/dp/340323407X/ref=cm_cr_ryp_prd_ttl_sol_16Von KundeDie Lieferung kam, wie bei bekannt, sehr 
schnell. Das Buch bietet sehr praktische bungen, mit gutem Aufbau und ebenso gut nutzbaren Materialien (die man 
kopieren kann). Sehr empfehlenswert nicht nur fr den Sportunterricht sondern auch soziale Trainings vor allem mit 
jngeren Schulkindern.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super fr Schule und VereinVon Stefan 
LttichTolles Buch mit vielen anschaulichen bungen und Darstellungen, die viel Spa und Motivation bei allen 
Beteiligten bringen. Einfach gut. Wrde ich immer wieder kaufen!

KurzbeschreibungDer Schulsport in der Grundschule hat die Aufgabe, den Kindern Mglichkeiten aufzuzeigen, sich 
fair miteinander zu messen. Im Vordergrund soll dabei die spielerische, regelgeleitete krperliche Auseinandersetzung 
stehen. Doch haben auch Sie Bedenken, Zweikampfsportarten im Sportunterricht umzusetzen? Dann ist dieses Buch 
genau das Richtige fr Sie. Es liefert Ihnen konkret umsetzbare Unterrichtseinheiten zur Vermittlung des regelgerechten 
Ringens und Raufens. Im Theorie-Teil werden Sie mit den wichtigsten Regeln, Ritualen und auch 
Sicherheitshinweisen vertraut gemacht. Der ausfhrliche Praxisteil beschreibt zunchst Trainingsschwerpunkte wie 
beispielsweise Aufbau von gegenseitigem Vertrauen und Kooperationsfhigkeit oder erstes Krftemessen mit einem 
Partner. Darauf folgt eine flexibel einsetzbare Unterrichtsreihe mit Stundenverlauf und praxiserprobten Spielideen und 
Stationskarten. Ein Materialanhang mit Beobachtungs- und Selbsteinschtzungsbogen rundet das Angebot 
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Partner. Darauf folgt eine flexibel einsetzbare Unterrichtsreihe mit Stundenverlauf und praxiserprobten Spielideen und 
Stationskarten. Ein Materialanhang mit Beobachtungs- und Selbsteinschtzungsbogen rundet das Angebot ab. 


