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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Vom 
spielenden Menschen zum spielenden GottVon Christoph MllerWer es wagt, das Leben spielerisch zu verstehen, der 
riskiert es, von den Zeitgenossen und Weggefhrten mit einem berlegenen Grinsen angeschaut zu werden. Deshalb ist fr 
viele Menschen eher Zurckhaltung geboten ' scheinbar. Scheinbar, da der Jesuitenpater Stefan Kiechle ein Buch aus 
der Reihe 'Ignatianische Impulse' vorgelegt hat, das das Spielerische in einem anderen Lichte erscheinen lsst. Und 
Stefan Kiechle ermglicht eine erfrischende Lektre, die dem Leben Dynamik gibt. Und die dem Spielerischen eine 
Begrndung gibt. Insofern ist mit Kiechles Buch 'Spielend leben' ein Buch geschrieben worden, das eigentlich einer 
grndlichen Vertiefung bedarf. Das Buch 'Spielend leben' schafft ein breites und tiefes intellektuelles Fundament, 'um 
spielend zu leben'.Die Gedanken Stefan Kiechles sind eine kenntnisreiche Anregung, um das eigene Leben gestalten 
zu knnen. Ihm ist es aber auch klar, dass es zu einem spielerischen Leben Voraussetzungen bedarf. So schreibt Kiechle 
unter anderem: 'Fr das Experiment braucht man eine gleichsam spielerische innere Freiheit: nicht nur Zeit und Raum 
und Geduld, nicht nur den Mut zu ungewhnlichen oder verrckt erscheinenden Alternativen, nicht nur die Gelassenheit, 
sich auf Verschiedenes und Fremdes einzulassen, sondern auch und vor allem die Haltung des Ergebnisoffenen ' denn 
wer schon vorher festgelegt ist, spielt nicht frei '..'Auf eine eigene Weise zeigt der Jesuit Stefan Kiechle auf, dass es 
eine grosse Nhe zwischen Aspekten des Spielerischen und dem Glauben als solchem gibt. So schreibt er ber den 
spielenden Mensch, was Kiechle sicher in gleicher Weise ber den glaubenden Menschen konkretisieren wrde. Der 
spielende Mensch sei heiter und ernst, er nehme die Dinge wichtig und doch nicht wichtig. Der spielende Mensch sei 
froh und zugleich ernst, 'weil in Gott geborgen'. Kiechle spitzt zu: 'Er nimmt das Leben als Komdie und zugleich als 
Tragdie. Er pflegt einen gelsten Humor und weiss noch unter Trnen zu lachen.'Fr ein theologisches Buch ist Stefan 
Kiechles Buch 'Spielend leben' ein besonderes Buch. Denn ohne die theologisch-philosophische Schrfe zu vergessen 
rckt Kiechle ein Thema auf die theologische Bhne, das unbedingt vertieft werden muss. Um zum Gipfel des 
spielerischen Lebens zu kommen, entfaltet er die 'Liturgie als Spiel' und auch die 'Exerzitien als Spiel'. Er drckt die 
berzeugung aus: 'das Spiel ist ernst', 'das Spiel ist heiter'. An diesem Punkt schlgt Stefan Kiechle auch den Bogen zum 
Humor, denn ohne Humor gebe es kein Spiel. Humor brauche den Glauben, 'denn nur der glubige Mensch kann ber 
die unzulngliche Welt lachen, weil er weiss, dass sie vorlufig ist und nicht das Letzte '..'Mit solch einer Gelassenheit 
Theologie zu betreiben ist eine grosse Fhigkeit, die der Jesuit Stefan Kiechle zu kultivieren scheint. Wenn er vom 
homo ludens schreibt, glaubt man, dass er es sicher selber ist. Dass er an einen spielenden Gott, einen deus ludens, 
glaubt, vollzieht man mit. Auf eine eigene Weise ist Kiechles Buch 'Spielend leben' ist einerseits eine theologische 
Betrachtungsliteratur, die ihresgleichen sucht. Andererseits ist es quasi Lebenshilfe, wenn er unterstreicht: 'Auch wer 
vor persnlichen Entscheidungen steht und diese geistlich fllen will, kann spielerische Methoden nutzen: Alternativen 
sich ausmalen, sie mglichst konkret und sinnlich, mit Phantasie und Kreativitt in die Zukunft projizieren, alle 
Leidenschaften und Hoffnungen, alle Befrchtungen und ngste durchspielen, sie auskosten, mit ihnen beten, sie dem 
Herrn anbieten '' Viel Freude bei der Umsetzung.5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. kreative, 
erfllende, lebendige und tiefe Leichtigkeit des SeinsVon knigin von sEin Buch, das alle die anspricht, die viel vom 
Leben erwarten. Es zeigt, wie Leben spielend gestaltet werden kann und hebt sich erfreulicher Weise angenehm von 
eher einengenden und moralisierenden "spirituellen Wegweisern" ab. Es ist ein durch und durch reflektiertes Buch, das 
den Leser wirklich zu einer kreativieren, phantasievolleren, lebendigeren und erfllenderen Lebensgestaltung verhelfen 
kann. Dabei verliert der Autor nie die Wirklichkeit und den Alltag aus den Augen. Alltag erfllend zu gestalten ist ihm 
sehr wichtig. Er zeigt, dass hinter allem Gelingen Gott steht, Ehrlichkeit und Authentizitt - auch im Spiel des Lebens. 
Nur mit der Annahme der Wirklichkeit und mit der Wahrheit gelangt man zu dem, wozu Jesus auf diese Erde kam: 
zum Leben in Flle.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Spiel ist heiterVon Thomas HoltberndIn 
sieben Schritten entfaltet Stefan Kiechle das Spiel in seiner Bedeutung fr das spirituelle Leben. Zunchst geht es um 
eine Definition des Spiels, dann werden die zwei Seiten des Spiels, nmlich Ernst und Heiterkeit beschrieben. Im 
nchsten Schritt werden die Mglichkeiten fr die Exerzitien ausgeleuchtet, die das Spiel erffnen kann. Dem folgt das 
Kapitel ber Liturgie und Spiel, dem anschlieend der Abschnitt ber das spielerische Leben. Den Abschluss bilden 10 
Leitstze, die das Ganze noch einmal zusammenfassen. Stefan Kiechle hat die wichtigsten Theoretiker des Spiels 
Johann Huizinga, Hugo Rahner und Nicolaus von Cues aufgenommen und in eine kurze und verstndliche Form 
gebracht. In der Anwendung fr das spirituelle Leben bietet das Spiel eine wunderbare Mglichkeit, sich in der 
Unterscheidung der Geister zu ben. Dabei ist das Spiel, wenn es nicht in seinen Zerrformen auftritt, gekennzeichnet 
von Freiheit und einem tranzendenten Bezug. Im Spiel rhrt der Mensch an das Gttliche, der Barock spielte mit den 
Formen, um nicht wie in der Gotik nach oben zu verweisen, sondern den sthetischen Genuss zu ben. Liturgie msste 
genau diese Leichtigkeit bekommen, damit Menschen diese Freiheit in den Formen spren knnen. Beim Spielen 
entdeckt man sich oder seine Mitspieler als Nrgler, als Mogler, als Moralist, als Spielverderber usw. Und 
wahrscheinlich lassen wir die Hllen im Spiel mehr fallen als bei einem Beichtgesprch. Wir tuen dies zwar unbewusst, 
doch spren wir diese Ernsthaftigkeit. Daher kommt es auch, dass beim Spielen gelacht wird. Es ist ein 
Erkenntnisprozess. Und die Klassiker wussten es bereits, Stefan Kiechle zitiert dazu Schiller: "..der Mensch spielt nur, 
wo er in voller Bedeutung des Worts Mensch ist, und er ist nur da ganz Mensch, wo er spielt." Der Autor hat fr die 
Reihe der ignatianischen Impulse damit spielerisch ein anregendes Buch geschrieben, das gerade in kirchlichen 



Kreisen, die sich oft so formal geben eine wichtige Korrektur ist, um dem Gttlichen im Leichten und Spielerischen 
nahe zu sein. Denn warum knnen Engel fliegen? Weil sie sich nicht so gewichtig nehmen.

KurzbeschreibungWer spielt, lebt. Wer spielt, rhrt an das Gttliche. Spielend zu leben und spielend leicht das Leben zu 
meistern, das wnschen sich viele. Spiritualitt und Spiel gehren zusammen, denn der spielende Mensch ist spirituell; 
ebenso spielt der spirituelle Mensch. Wie kann das gelingen? Anregungen zu einer Spielkultur aus ignatianischem 
Geist.KurzbeschreibungWer spielt, lebt. Wer spielt, rhrt an das Gttliche. Spielend zu leben und spielend leicht das 
Leben zu meistern, das wnschen sich viele. Spiritualitt und Spiel gehren zusammen, denn der spielende Mensch ist 
spirituell; ebenso spielt der spirituelle Mensch. Wie kann das gelingen? Anregungen zu einer Spielkultur aus 
ignatianischem Geist.ber den AutorStefan Kiechle SJ, geb. 1960, Dr. theol., Provinzial der Deutschen Provinz der 
Jesuiten. 


