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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die 
richtigen Worte gefunden...Von SteBe74Ich bin eher durch Zufall auf dieses Buch gestoen und bin restlos begeistert. 
Nicht allzu hufig kann ein Mensch so seine Gefhls- und Gedankenwelt ausdrcken und dich in dieser Entwicklung mit 
auf den Weg nehmen. Die Autorin Karin Schreiner schafft das mit einer Leichtigkeit, die nicht vermuten lsst, dass dies 
ihr Erstlingswerk ist. Man sprt whrend des Buches, wie sich ihre Zerrissenheit zwischen Liebe und loslassen immer 
weiter auflst und sich fr sie persnlich ins Positive entwickelt. Der Beginn mit einer nicht mglichen Liebe und dem 
Ende gestrkt und mit neuer positiven Lebenseinstellung zu sein, wird diesem Buch nicht alleine gerecht. Es hat so 
viele Nuancen von Gefhl, Mystik, Spiritualitt, Lebenserkenntnis, neue Wege, und die tolle Exotik des Landes. All dies 
verbirgt sich in der Geschichte mit vielen Weisheiten und Erkenntnissen. Manchmal ist man einfach mal froh, wenn 
jemand die richtigen Worte findet fr Gedanken die man selbst hat und nicht in Worte fassen kann.1 von 1 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Sri Lanka mit Herz und GefhlVon SabinaSo wie es der Autorin in Sri Lanka 
gegangen ist, ging es mir auch als ich vorvielen Jahren dort das erste mal war.....Wenige konnten meine Gefhle 
verstehen wenn ich von diesem Land erzhlte....Jetzt stehen ganz hnliche Gefhle und Erfahrungen in diesem Buch...Der 
etwas andere Reisefhrer.. so knnte es auch heissen.....Danke an die Autorin Karin Schreiner!0 von 0 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Rundum gelungenes schn zu lesenes BuchVon HeinzEs sind genau solche Bcher die 
mich wirklich berhren und mich inspirieren, weshlab ich nicht verstehen kann dass dieses Buch von einem meiner 
Vorredner so niedergemacht wurde.Ich gebe hierfr eine uneingeschrnkte Kaufempfehlung!

KurzbeschreibungSri-Lanka-Leuchten auf der Suche nach dem verborgenen Sinn der Liebe, ist die Geschichte einer 
Frau, die eine Liebe kennen lernt, die sich nicht erfllen kann, denn dieser Mann ist nicht frei. Tief in sich sprt sie, dass 
sie ihm begegnen sollte, was ihr auch Jahre davor schon eine Zigeunerin vorausgesagt hat:Du wirst in diesem Leben 
zur Liebe finden. Sie findet zu einer Liebe, die bei ihr alles auf den Kopf stellt. Sie lernt eine Gesetzmigkeit kennen, 
die sich nicht ihrem Willen unterordnet. Erstmals in ihrem Leben wird sie aber auch mit der dunklen Seite der Liebe 
konfrontiert, ein groes unberechenbares Monster, das sie verschlingen will. Sie lernt der neuen Kraft zu vertrauen, die 
zu einem unsichtbaren Wegweiser fr sie wird. In ihrem Kampf und ihrer Zerrissenheit hrt sie die Botschaft:Du musst 
Dir Abstand zu diesem Mann schaffen, ohne die Liebe zu verlieren und bucht eine Reise nach Sri Lanka. Dort erfhrt 
sie in einer fremden Kultur und unter fremden Menschen eine Berhrung von Herz zu Herz und Geist zu Geist. Sie 
erlebt auf dieser Reise Liebe als eine Kraft, die Brcken bauen und heilen kann, aber nur dann, wenn sie nicht 
zielgerichtet ist. Sie lernt eine nicht materielle, gestalterische Brckenkraft kennen und das Zusammenwirken von 
sichtbaren und unsichtbaren Krften, die immer anwesend sind. Sie entscheidet sich fr einen Pilgerweg mitten in der 
Nacht auf einen heiligen Berg. Dabei erfhrt sie das Gesetz des Loslassens. Durch ihren persnlichen Erfahrungsweg 
findet sie zu einer Liebe, die grer ist. Durchdrungen von einem neuen Geist kann sie loslassen, ist bereit, ihren Weg 
alleine weiterzugehen, und ihrer Bestimmung zu folgen. Sie findet zu den heilenden Krften der weiblichen Energie, 
die sie nicht mehr verliert, weil sie die Liebe, zu der sie in sich selbst gefunden hat, nicht mehr zerstren 
muss.KurzbeschreibungSri-Lanka-Leuchten auf der Suche nach dem verborgenen Sinn der Liebe, ist die Geschichte 
einer Frau, die eine Liebe kennen lernt, die sich nicht erfllen kann, denn dieser Mann ist nicht frei. Tief in sich sprt sie, 
dass sie ihm begegnen sollte, was ihr auch Jahre davor schon eine Zigeunerin vorausgesagt hat:Du wirst in diesem 
Leben zur Liebe finden. Sie findet zu einer Liebe, die bei ihr alles auf den Kopf stellt. Sie lernt eine Gesetzmigkeit 
kennen, die sich nicht ihrem Willen unterordnet. Erstmals in ihrem Leben wird sie aber auch mit der dunklen Seite der 
Liebe konfrontiert, ein groes unberechenbares Monster, das sie verschlingen will. Sie lernt der neuen Kraft zu 
vertrauen, die zu einem unsichtbaren Wegweiser fr sie wird. In ihrem Kampf und ihrer Zerrissenheit hrt sie die 
Botschaft:Du musst Dir Abstand zu diesem Mann schaffen, ohne die Liebe zu verlieren und bucht eine Reise nach Sri 
Lanka. Dort erfhrt sie in einer fremden Kultur und unter fremden Menschen eine Berhrung von Herz zu Herz und 
Geist zu Geist. Sie erlebt auf dieser Reise Liebe als eine Kraft, die Brcken bauen und heilen kann, aber nur dann, wenn 
sie nicht zielgerichtet ist. Sie lernt eine nicht materielle, gestalterische Brckenkraft kennen und das Zusammenwirken 
von sichtbaren und unsichtbaren Krften, die immer anwesend sind. Sie entscheidet sich fr einen Pilgerweg mitten in 
der Nacht auf einen heiligen Berg. Dabei erfhrt sie das Gesetz des Loslassens. Durch ihren persnlichen Erfahrungsweg 
findet sie zu einer Liebe, die grer ist. Durchdrungen von einem neuen Geist kann sie loslassen, ist bereit, ihren Weg 
alleine weiterzugehen, und ihrer Bestimmung zu folgen. Sie findet zu den heilenden Krften der weiblichen Energie, 
die sie nicht mehr verliert, weil sie die Liebe, zu der sie in sich selbst gefunden hat, nicht mehr zerstren muss.ber den 
Autor und weitere MitwirkendeKarin Schreiner:Karin Schreiner, geboren 1943 in Ostpreuen. Ohne Vater 
aufgewachsen, der bereits 5 Monate vor ihrer Geburt im Krieg gefallen war. Anfang 1945 flchtete die Mutter mit ihren 
drei kleinen Kindern. Die Geburt ihres einzigen Kindes hat sie mit 23 Jahren aus der Bahn geworfen, sie wurde krank. 
Die Krankheit konnte sie als Wegweiser erkennen, der sie zu den weiblichen Urkrften und auf den Weg gefhrt hat, den 
sie gehen sollte. Sie wurde eine Suchende im Grenzland. Sie fand zu der Welt des Geistes und entdeckte in sich die 
Fhigkeit, hinter den Dingen und Formen der Erscheinungswelt eine verborgene Ordnung des Lebens zu erspren und zu 



sehen. Sie hat zu einem Wissen gefunden, das in ihr vergraben war. Ein Wissen, zu dem sie ber den Weg der 
Erfahrung gefunden hat. Sie wurde gesund. Das Wissen ber die befreiende Wirkung von heilenden Energien gibt sie 
heute durch Energiearbeit an andere Menschen weiter.Sri-Lanka-Leuchten ist ein autobiographischer Roman und ihr 
erstes Buch. 


